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Расписание развивающих подгрупповых образовательных ситуаций на игровой 

основе 

на 2024 – 2025 учебный год 

Группа раннего возраста 

 

 

 

 

День недели 

 

Время Вид деятельности 

 

Понедельник 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

15.20-15.30 

15.40-15.50  

 

Познавательно-исследовательская  деятельность 

(Расширение ориентировки в окружающем). 

 

Двигательная деятельность  

(Физическая культура) 

Вторник 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

15.20-15.30 

15.40-15.50  

 

Познавательно-исследовательская  деятельность 

(Игры-занятия с дидактическим материалом)  

 

Музыкально-художественная деятельность 

(Музыка) 

 

 

Среда 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

15.20-15.30 

15.40-15.50  

 

Коммуникативная деятельность (Развитие речи) 

 

 

Познавательно – исследовательская 

деятельность (Игры-занятия со строительным 

материалом)  

 

Четверг 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

15.20-15.30 

15.40-15.50  

 

Познавательно-исследовательская  деятельность  

(Игры-занятия с дидактическим материалом) 

  

Музыкально-художественная деятельность 

(Музыка) 

 

Пятница 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 15.20-15.30 

15.40-15.50  

 

Коммуникативная деятельность (Приобщение к 

художественной литературе). 

 

Двигательная деятельность  

(Физическая культура) 
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Расписание развивающих подгрупповых образовательных ситуаций на игровой 

основе 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Первая младшая группа 

 

 

День недели 

 

Время Вид деятельности 

Понедельник 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

15.25 - 15.35 

15.45 – 15.55 

Ребенок и окружающий мир: предметное 

окружение. Явление общественной жизни. 

Природное окружение. Экологическое 

воспитание. 

Двигательная деятельность. Физическая 

культура. 

 

Вторник 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 
15.25 - 15.35 
15.45 – 15.55 

Коммуникативная деятельность. Развитие речи. 

 

 

Музыкальная деятельность. Музыкальное 

занятие 

Среда 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 
15.25 - 15.35 
15.45 – 15.55 

Познавательно – исследовательская 

деятельность. Математическое и сенсорное 

развитие. 

 

Двигательная деятельность. Физическая 

культура. 

 

Четверг 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

15.25 - 15.35 

15.45 – 15.55 

Изобразительная деятельность. Аппликация / / 

Конструирование. 
 

Музыкальная деятельность. Музыкальное 

занятие  

 

Пятница 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 
15.25 - 15.35 
15.45 – 15.55 

Изобразительная деятельность: Рисование // 

Лепка. 
 

Двигательная деятельность. Физическая 

культура. 

 



                                                                                                        

                                                                                                                      

Расписание  занятий 

на 2024 – 2025 учебный год 

                                                      Вторая   младшая  группа  
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День недели 

 

Время Вид деятельности 

 

Понедельник 

 

 9.00 – 9.15 

 

9.25 - 9.40 

Двигательная деятельность. Физическая культура  

 

Познавательно - исследовательская деятельность 

(исследование объектов живой и неживой природы; 

познание предметного и социального мира, 

освоение безопасного поведения)  

 

Вторник 

 

9.00 – 9.15 

 

9.25 - 9.40 

 

Музыкальная деятельность. Музыкальное занятие  

 

Познавательно - исследовательская деятельность  

(Математическое и сенсорное  развитие) 

 

Среда 

 

9.00 – 9.15 

 

9.25 - 9.40 

Двигательная деятельность. Физическая культура. 

 

Коммуникативная деятельность.  

(Развитие речи). 

 

Четверг 

 

9.00 – 9.15 

 

9.25 - 9.40 

Музыкальная деятельность. Музыкальное занятие. 

 

Изобразительная деятельность. (Рисование/Лепка) 

 

Пятница 

 

9.00 – 9.15 

 

 

9.25 - 9.40 

  Двигательная деятельность. Физическая культура 

 

 

Изобразительная деятельность  

(Аппликация) и конструирование 



Расписание занятий 

на 2024 – 2025 учебный год 

Средняя  группа 
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День недели 

 

Время Вид деятельности 

Понедельник 

 

9.00 - 9.20 

 

 

9.30 - 9.50 

Музыкальная деятельность. Музыкальное занятие  

 

 

Познавательно - исследовательская деятельность 

(исследование объектов живой и неживой природы; 

познание предметного и социального мира, 

освоение безопасного поведения)   

 

Вторник 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

 

Двигательная деятельность. Физическая культура.  

 

Коммуникативная деятельность (Развитие речи). 

 

Среда 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

 

Музыкальная деятельность. Музыкальное занятие. 

 

Познавательно - исследовательская деятельность  

(Математическое и сенсорное развитие) 

 

Четверг 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

Двигательная деятельность. Физическая культура. 

 

Изобразительная деятельность (Рисование\ Лепка) 

 

Пятница 

 

9.00 - 9.20 

 

 

9.30 – 9.50 

Изобразительная деятельность  

(Аппликация) и конструирование 

 

Двигательная деятельность. Физическая культура 
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Расписание занятий  

на 2024 – 2025  учебный год 

                                                       Старшая   группа   

День недели 

 

           Время Вид деятельности 

 

Понедельник 

 

9.00 - 9.25 

 

 

 

9.35 – 10.00 

 

15.35 -16.00 

Познавательно-исследовательская деятельность  

(познание объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование). 

 

Двигательная деятельность. Физическая культура. 

 

Изобразительная  деятельность:  

(Лепка / Рисование) 

 

Вторник 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35 – 10.00 

 

Коммуникативная деятельность (Развитие речи). 

 

Музыкальная деятельность. Музыкальное занятие.  

 

Среда 

 

9.00 - 9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

 

Познавательно-исследовательская деятельность  

(Математическое и сенсорное развитие) 

 

Двигательная деятельность. Физическая культура. 

 

Четверг 

 

9.00 - 9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

 

15.35 -16.00 

Коммуникативная деятельность (Развитие речи): 

Чтение художественной литературы 

 

Музыкальная деятельность. Музыкальное занятие. 

 

Познавательно-исследовательская деятельность  

(познание предметного и социального мира, 

освоение безопасного поведения). 

Пятница 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

10.10 - 10.35 

Коммуникативная деятельность. Подготовка к 

обучению грамоте  

Изобразительная деятельность  

 (Аппликация) и конструирование. 

 

Двигательная деятельность. Физическая культура. 

(на прогулке). 
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Расписание занятий 

на 2024 – 2025 учебный год 

Подготовительная  группа  

День недели Время Вид деятельности 

Понедельник  9.00 - 9.30 

 

 

  

9.40 - 10.10 

 

15.30 -16.00 

 Познавательно - исследовательская деятельность 

(познание объектов предметного и социального 

мира, освоение безопасного поведения) 

 

Музыкальная деятельность. Музыкальное занятие 

 

Изобразительная деятельность. (Аппликация) и 

конструирование. 

 

 

Вторник 9.00 - 9.30 

 

 

9.40 - 10.10 

 

10.20-10.50 

 Познавательно-исследовательская деятельность  

(Математическое и сенсорное развитие) 

 

Двигательная деятельность. Физическая культура. 

 

Коммуникативная деятельность (Развитие речи)  

 

Среда 9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

10.20 -10.50 

 

 Познавательно-исследовательская деятельность  

(Математическое и сенсорное развитие) 

Музыкальная деятельность. Музыкальное занятие 

 

Изобразительная деятельность (Лепка) 

  

Четверг 9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

15.30-16.00 

Коммуникативная деятельность (Развитие речи) 

 

Двигательная деятельность. Физическая культура  

 

Познавательно-исследовательская деятельность   

(познание объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование) 

 

Пятница 9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

10.45 - 11.15 

Коммуникативная деятельность (Подготовка к 

обучению грамоте)  

Изобразительная деятельность. (Рисование)  

 

Двигательная деятельность. Физическая культура. 

(на прогулке). 

 


